
  
Das Walderlebniszentrum (WEZ) Oberschönenfeld  
bietet Veranstaltungen zu folgenden Themen an:

 
- Nachhaltige Forstwirtschaft 
- Tiere und Pflanzen des Waldes
- Tatort Wald: Spurensuche im Wald

Die aktuellen Termine werden in der Tagespresse  
wetterbedingt kurzfristig angekündigt.
Die Teilnahme ist kostenfrei!

Anmeldung | Veranstaltungen  
WEZ Oberschönenfeld 

 
Tel. 08238 90 28 65  
wez.oberschoenenfeld@aelf-au.bayern.de

Walderlebniszentrum Oberschönenfeld 
Pentti Buchwald
Oberschönenfeld 4 a
86459 Gessertshausen

VERANSTALTUNGEN des Walderlebniszentrums 

JAHRES- 
PROGRAMM

2020
NATURPARK-HAUS

    
„Waldbaden“ – eine neue Wellnessbewegung 

Studien belegen: Natur beruhigt und erfrischt, verur
sacht eine heitere Stimmung und wirkt positiv auf unser 
Immunsystem. Probieren Sie es mit uns aus und lassen  
Sie sich ein auf ein intensives, für Körper und Seele 
entspannendes Naturerlebnis im Wald. 
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 26. September 2020, 16.00-17.30 Uhr

    
Bevor die Nase läuft! 

Bei einer herbstlichen Kräuterwanderung erfahren wir, 
was die Natur bietet, um Erkältungen vorzubeugen. Wir 
setzen einen „Schutz-Essig“ an, der uns in der kalten 
Jahreszeit Abwehrkräfte verleihen kann.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 10. Oktober 2020, 14.00-16.00 Uhr

Bitte mitbringen: Großes Schraubglas!

    
Aus dem Leben des Eichhörnchens Max 

Fleißig hat Max seine Vorräte für den langen Winter 
gesammelt. Doch ein Dieb hat alles gestohlen.  
Muss Max nun verhungern? Wer kann ihm helfen?
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 17. Oktober 2020, 14.00-16.00 Uhr

    
Die heilsame Wurzelkraft des Beinwells 

Beinwell – oder wie sie im Volksmund auch genannt 
wird, die Wallwurz – ist eine wunderbare Pflanze für 
alle Befindlichkeiten, bei denen Muskeln, Sehnen oder 
Knochen betroffen sind. Sie unterstützt die Zellerneue-
rung und ist als Heilmittel anerkannt. Wir lernen Standort 
und Verwendungsmöglichkeiten dieser kraftvollen 
Wurzel kennen. Mit Kräuterpädagogin Sophie Bösel 
stellen Sie eine Beinwellsalbe nach altem Rezept her. 
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 14. November 2020, 10.30-12.30 Uhr
Kosten: 15,00 € p.P. + 2,50 € Materialkosten

Bitte mitbringen: Messer und Brettchen!

    
Licht im Dunkel des Waldes 

Im November, wenn sich die Natur zurückzieht und ruht, 
erleben wir bei Kerzenschein die Stunde zwischen Tag 
und Nacht im Wald. Wir lassen uns verzaubern von der 
Ruhe und Zartheit der Natur.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 28. November 2020, 15.30-17.00 Uhr

Bitte mitbringen: Laterne od. Taschenlampe!

    
Kuriositäten in der kalten Jahreszeit 

Stachelige Urtiere in Oberschönenfeld, rätselhafter 
Kleiderwechsel in der Tierwelt, Schockstarre bei Frosch, 
Molch & Co., und angeblich dreht sich die Erde schneller 
im Winter! Was ist da los? Auf einer abenteuerlichen 
Tour gehen wir auf die Suche nach Erklärungen und 
Antworten.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 23. Januar 2021, 14.00-15.30 Uhr

    
Mit dem Pilzcoach im Oberschönenfelder Wald

Pilze sind faszinierende Lebewesen mit enormer 
Bedeutung für den Wald. Was wir sehen, sind die 
Fruchtkörper, von denen einige als schmackhafte 
Speisepilze gelten. Was spielt sich unter der Erde ab? 
Wie vermehren sich Pilze und welche Arten gibt es 
überhaupt? Wir werden nicht wetteifernd sammeln, 
sondern Pilzcoach Evi Moder stellt anhand der 
entdeckten Pilzexemplare die zentralen Bestimmungs-
kriterien vor. Verwechslungsmöglichkeiten werden 
besprochen.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
So. 20. September 2020, 11.00-13.00 Uhr
Kosten: 10,00 € p.P.

    
„Waldbaden“ für die Jüngsten 

Schon unsere Kinder erleben manchmal den Alltag in 
Familie, Kindergarten oder Schule als hektisch und sehr 
umtriebig. Die Anforderungen sind oft hoch und gar 
nicht kindgemäß. Wir wollen gemeinsam eintauchen 
in die Stille des Waldes und das intensive Erleben 
der Natur. Diese besonderen Erfahrungen fördern 
die Konzentration und können Ruheinseln im Stress 
des Kinderalltags sein. Phantasie und Sinne werden 
angeregt.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 26. September 2020, 14.00-15.30 Uhr
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Auf der Suche nach dem Frühling  

Die Sonne lockt die Natur und lässt das erste Grün 
sprießen. Mit der Kräuterhexe Duftnäschen machen  
wir uns auf den Weg, die ersten Frühlingsboten zu 
entdecken. Sie gibt uns Tipps, was wir daraus machen 
können und lässt uns kosten. 
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 21. März 2020, 14.00-16.00 Uhr

    
Grünfraß und der Osterhase 

Mit dem Hasen „Grünfraß“ erkunden wir die Lebens-
welt des Feldhasen. Wir stoßen dabei auf manch leckere 
Kräuter, haben vielleicht eine Begegnung mit dem 
Osterhasen und basteln einen „Grünfraß“.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 04. April 2020, 14.00-16.00 Uhr

    
Kräuternudeln selbst gemacht 

Auf einer kleinen Kräuterwanderung rund um Ober-
schönenfeld lernen Sie essbare Frühlingskräuter kennen. 
Anschließend bereiten wir einen Nudelteig mit „grüner 
Einlage“ für Bandnudeln. Guten Appetit!
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Fr. 24. April 2020, 16.00-18.00 Uhr

Bitte mitbringen: Teller und Besteck!

    
Frischkost vom Baum für Baumfeinschmecker

Der Blätterwald lädt zum Probieren ein: Auf einem 
Rundgang in Oberschönenfeld erkunden Sie die 
verschiedenen Baumarten mit allen Sinnen und  
erhalten einfache Rezeptideen zum Nachmachen. 
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 09. Mai 2020, 15.00-17.00 Uhr

    
Vom „Unkraut“ zum „Genusskraut“ 

Als Unkraut werden diejenigen Pflanzen bezeichnet, 
deren Wert man noch nicht kennengelernt hat. Unter 
Leitung von Kräuterpädagogin Sophie Bösel lernen Sie 
diesen kennen und genießen vielschichtige Aromen 
und Rezepturen – mit Kostproben von „Unkraut“-
Köstlichkeiten.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 16. Mai 2020, 10:30-13:00 Uhr
Kosten 18,00 € p.P. + 3,00 € Materialkosten

    
Barfuß im Wald 

 „Zwei freche süße Füße” erkunden mit viel „Geh-
Gefühl” den Waldboden. So erforschen wir mit Spiel  
und Spaß den Tastsinn unserer Füße.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 04. Juli 2020, 17.00-19.00 Uhr

    
Die blaue Pflanze, die am Weg wartet 

Lernen Sie die Heilpflanze des Jahres 2020, ihre  
Wirkweise und Verwendungsmöglichkeiten kennen.  
Gemeinsam setzen wir eine Tinktur zum Mitnehmen  
für Zuhause an.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
So. 26. Juli 2020, 10.30-12.30 Uhr

Bitte mitbringen: Kl. Schraubglas, Schneidbrett, Messer!

    
Im Wald-Kasperltheater spielend Kräuter kennenlernen 

An Gretls erstem Schultag geht so manches daneben. 
Nur die Kräuterfee weiß, was zu tun ist. Helft dem 
Kasperl auf einem Spaziergang den Tag zu retten!
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Di. 08. September 2020, 15.00-16.30 Uhr

    
Wilde Kräuter – ab ins Glas! 

Ob als Pesto, Marmelade oder Smoothie – Kräuter 
machen im Glas immer eine gute Figur und schmecken 
dabei frisch und würzig! Welche Kräuter sich gut für 
Zubereitungen im Glas eignen und wie man daraus 
wahre kleine Kunstwerke zaubern kann, zeigt Ihnen  
bei einer kleinen Wanderung mit anschließender 
Verarbeitung Kräuterpädagogin Sophie Bösel.
Naturpark-Häusle am Spielplatz, Oberschönenfeld
Sa. 19. September 2020, 10.30-13.30 Uhr
Kosten: 20,00 € p.P. + 8,00 € Materialkosten

NATURPARK-AUGSBURG WESTLICHE WÄLDER

INFO ZU DEN VERANSTALTUNGEN  
IM NATURPARK-HAUS

 alle Interessierten |  Familien

 ��Teilnahmegebühren  
Der Unkostenbeitrag ist vor der Veranstaltung 
direkt  
an die jeweils verantwortliche Leitung zu entrich-
ten.  
pro Person	 6,00 €	  
pro Familie bis 3 Personen*	 10,00 €	  
*jede weitere Person	 4,00 €	  

 �Anmeldung | Veranstaltungen NATURPARK-HAUS  
ist unbedingt erforderlich. Anmeldeschluss  
ist jeweils zwei Tage vor der Veranstaltung. 
Telefon 08238 3001 32  
(Di. – Fr. 10.30 bis 16.30 Uhr) 
anmeldung@naturpark-augsburg.de

 �Hinweise 
Bitte achten Sie auf gutes Schuhwerk  
und wettergerechte Kleidung. Sollte  
eine Veranstaltung ausfallen, werden  
Sie rechtzeitig telefonisch benachrichtigt.

Naturpark Augsburg – Westliche Wälder e. V.
Feyerabendstr. 2 
86830 Schwabmünchen

NATURPARK-HAUS | Oberschönenfeld 
86459 Gessertshausen 
Tel. 08238 3001 32

IMPRESSUM:

Herausgegeben vom Naturpark Augsburg - Westliche Wälder e.V., Stand: 12/2020.  

Alle Rechte vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr der Vollständigkeit und Richtigkeit. 

Fotos: Sigrid Christl, Nicolas Liebig, Conny Stiefel  

Grafische Gestaltung: ©Sigrid Christl | www.sc-grafix.de
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